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Grundverksamhet - Torpets forskola

Pa Torpets forskola vill vi att barnen ska kénna trygghet och tillit till miljon och var personal. Var
grundverksamhet bygger pa vara ledord Trygghet-Nyfikenhet-Samspel. Nar barnen &r trygga blir de
nyfikna och kan borja samspela. I var grundverksamhet ingar allt arbete vi utfor varje dag. Vi
anvander oss av ett professionellt forhallningssétt genom att vi dr goda forebilder. Vi lagger stor vikt
vid bemotandet mellan barn och vuxna vid den dagliga kontakten.

Grundverksamheten bildar ramarna for hela férskolans arbete och har stor betydelse for bade barn,
pedagoger och vardnadshavare. Det skapar trygghet och en bra struktur och milj6 for inldrning.
Grundverksamhetens styrdokument

» Laroplan fér forskolan (Lpfo 98/10)

» Skollagen
* FN:s barnkonvention

Rutiner

06.00 Forskolan 6ppnas

07.30 Frukost

8.30 Samling

9.00 Projektgrupper/utevistelse

10.45 Lunch

11.30 Vila/Lasstund

12.00 Lek/pyssel/Utevistelse

13.30 Samling och Mellanmal

15.00 Lek/Utevistelse/projektgrupper

17.30 Forskolan stanger



Lamning och hamtning

Mal

Pa Torpets forskola vill vi ha en bra och tillitsfull kontakt med vardnadshavarna. Malséttningen ar
att se och bekréfta varje barn vid lamning/hdmtning for att barn och vardnadshavare ska kdnna sig

trygga.

I laroplan for forskolan star:
» ”Att varje barn tillsammans med sina vardnadshavare far en god introduktion i férskolan,

» visa respekt for vardnadshavarna och kdnna ansvar for att det utvecklas en tillitsfull
relation mellan férskolans personal och barnens familjer”

Rutiner

* Vi tar emot barnen i hallen vid 1dmning och bendmner vid namn, férutom da vi sitter vid
frukostbordet, da har vi svart att ga ifran. D4 kommer vardnadshavarna in tillsammans med

barnet/barnen.

* Vid hamtning beréttar vi nagot séarskilt om barnet och hur dagen varit for att visa att vi sett

varje enskilt barn.

Vi har bra kontakt med vardnadshavare vid hamtning och lamning.



Samling
Mal

Vart mal med samling &r att varje barn ska kédnna sig valkomna och delaktiga. Vi vill att barnen ska
praglas av gldadje och gemenskap. Barnen ska ges mdjlighet att utveckla sin matematiska och
sprakliga formdga samt att lyssna och beritta.

I laroplan for forskolan star det:

» ”Férskolan ska strdva efter att varje barn

» ...utvecklar nyanserat talsprdk, ordforrad och begrepp samt sin formdga att leka med ord,
berditta, uttrycka tankar, stdlla fragor, argumentera och kommunicera med andra.

» ...utvecklar sin formdga att lyssna, reflektera och ge uttryck fér egna uppfattningar och
forsoker forstd andras perspektiv.

» ...utvecklar sin férmdga att anvdnda matematik for att underséka, reflektera 6ver och préva
olika lbsningar av egna och andras problemstdllningar.

» ...utvecklar sin forstdelse fér rum, form, ldge och riktning och grundldggande egenskaper

hos mdngder, antal, ordning och talbegrepp samt for mdtning, tid och fordndring”

Rutiner
* Vi har en samling 8.30 dér alla barn som vuxna bendmns vid namn oavsett om man ar pa

forskolan eller inte. Detta gor vi for att alla ska kdnna sig sedda/uppméarksammade.

» Virdknar antal som ar har och borta (6kar, minskar). Pratar om vilken veckodag det &r.

* Vi har dven samling innan mellanmalet efter barnens behov, dar vi har olika uppldgg med t
ex rim och ramsor, sanger, (sangpasen dar de viljer en figur dr populdr), rorelsesanger,

flanosagor med mera for att fa in olika matematiska begrepp och berika spraket.

* De yngre barnen har samling innan lunch liknande den ovan.



Hygien och toalettbesok

Mal

Malet &r att varje barn ska forsta vikten av att god hygien paverkar vialmaendet. Vi lagger dven stor
vikt vid att framja spraket och kroppsuppfattningen.

I laroplan for forskolan star det:
» ”Varje barn far sina behov respekterade och tillgodosedda och far uppleva sitt eget vdrde.

» Forskolan ska Idgga stor vikt vid att stimulera varje barns sprakutveckling och uppmuntra
och ta till vara barnets nyfikenhet.”

Rutiner
« Fore och efter varje maltid tvattar barnen héanderna och vid behov. Vi dr med och visar hur
barnet ska tvitta sig och hjdlper vid behov.
» Efter toalettbesok tvittas handerna dven om de inte torkat sig sjalv.

» Blgjbyte sker vid behov men dven efter frukost, innan lunch och mellanmal.

Torpets forskola har en plan géllande hygien, miljo, hélsa, stadning och smittskydd.



Matsituation

Mal

Vi lagger stor vikt vid samtal vid matsituationerna for att framja spraket och fa in matematik under
maltiden, t ex volym, form, antal, stor, liten, kort med mera.

Matsituationen ska vara en stund som préaglas av matro och gldadje. Genom vart stod ska barnen
klara manga moment sjdlva. I forskolans laroplan star det att férskolan ska strava efter att varje barn
utvecklar sjalvstandighet och tillit till sin egen féormaga.

Vi ser matsituationen som ett tillfidlle dar vi kan ge barnen ett hdlsosamt synsatt pd mat samt
inspirera dem att vaga smaka nya saker. Vi tycker att det ar viktigt att ta tillvara pa den majlighet till
samtal som matsituationen ger. Vi vill frimja samtalen mellan barn och vuxen.

I Laroplan for forskolan star det:

» ”..utvecklar sin formdga att urskilja, uttrycka, underséka och anvinda matematiska
begrepp och samband mellan begrepp.”

Rutiner

« Barnen tvéttar hdnderna fére maten.

» Dagens koksvardar raknar tillsammans hur manga som sitter vid bordet. Detta for att fa in
matematiken i vardagen. Dérefter dukar dagens koksvardar.

» Koksvird och personal sitter ned vid bordet och intar sina bestdmda platser.

Vi presenterar maten som dukas fram pa bordet.

» Barnen tar efter egen formaga mat och skickar vidare. Vi uppmuntrar barnen att smaka pa
allt.

Vi uppmuntrar barnen att att kldttra upp/ner fran stolarna, stélla bort tallrik, glas, och bestick
efter sin formaga.

» Alla sitter kvar tills alla dr klara och samtalar.

o Efter maten tvéttar alla hidnderna.



Vila

Mal

Pa Torpets forskola vilar alla barn en gang per dag men pa olika sétt beroende av behov. Nagra vilar
i vagn, lyssnar pa bok och ibland ser ett avsnitt fran barnkanalen svt:s pedagogiska utbud.

I laroplanen for forskolan star:

» ” Forskolan ska erbjuda en i forhdllande till deras dlder och vistelsetid vdl avvéigd
dygnsrytm.

» Forskolan ska Idgga stor vikt vid att stimulera varje barns sprakutveckling och uppmuntra
att ta tillvara barnets nyfikenhet och intresse for den skriftliga vdrlden.”

Rutiner
» De barn som sover, sover inne pa madrass eller efter nskemal ute i vagn med sina
trygghetssaker.
» Barn som lyssnar till sagan &r indelade i grupper efter mognad och alder.

» Nar barnen som sovit vaknat/vackts far d&ven de ta del av en saga under dagen.



Pa- och avkliadning

Mal

Vi stravar efter att barnen ska bli sjdlvstandiga. Personalen stottar och uppmuntrar barnen samt
samtalar for att forstarka de sprakliga och matematiska begreppen.

I laroplan for forskolan star det:

» ”Ldrandet ska baseras pd samspelet mellan vuxen och barn som pa att barnen ldr av
varandra.

» Forskolan ska ge barnen stdd i att utveckla en positiv uppfattning om sig sjdlva som Ildrande
och skapande individer.

» De ska fa hjdlp att kdnna tilltro till sin egen formaga att tdnka sjdlv, handla, réra sig och
ldra sig, dvs. bilda sig utifrdn aspekter sasom intellektuella, sprdkliga, etiska, praktiska,
sinnliga och estetiska.

» Barnen ska fa stimulans och vdgledning av vuxna for att genom egen aktivitet éka sin
kompetens och utveckla nya kunskaper och insikter. Detta férhallningssditt férutsctter att
olika sprak- och kunskapsformer och olika sdtt att Idra balanseras och bildar en helhet.”

Rutiner

» Barnen far forsoka sjdlva innan vi hjalper till.

« Uppmuntrar barnen att kla pa sig sjdlva eller ta hjalp av varandra.
» Personal hjélper till vid behov.

+ Samtalar med barnen om t ex ett par vantar.

» Turtagning- att vdnta pa sin tur.

« Barnen far hdanga upp sina kldder efter egen férmaga och stélla sina skor pa plats.

Utevistelse



Mal

Torpets forskola ligger i en lugn milj6é ndra skog och natur. Var gard har en lekstuga, stor sandlada,
grasmatta, cykelbana och grillplats. Klatterstdllning med rutschkana ska inhandlas.

Vi dr ute flera ganger per dag eller hela dagar beroende pa vader, da &ter vi dven ute. Barnen mar
mycket bra av att vara ute ofta.

Vi dr i skogen dér vi dter var mat och gor upptéackter tillsammans med barnen i olika grupper. Vi gar
promenader till narliggande lekparker, skidrar i skidsparet, dker skridskor pa skridskobanan, spelar
fotboll pa fotbollsplanen. Vi gar dven i mindre grupper till var livsmedelsbutik da vi handlar nagot
till barnens projekt, dér far de jamfoéra, rdkna, namnge frukter och gronsaker

I Laroplanen for forskolan:

» ”Férskolan ska medverka till att barnen tilldgnar sig ett varsamt forhdllningssaitt till natur
och miljé och férstar sin delaktighet i naturens kretslopp.

» Forskolan ska erbjuda en utomhusvistelse som ger mdéjlighet till lek och andra aktiviteter
bdde i planerad miljé och i naturmiljé.”

Rutiner

* Vi dr ute minst en gang per dag, oftast hela dagar da intar vi &ven lunch och mellanmal ute.

* Vi gar till skogen med mindre grupper dér vi dven intar mat.

» Vi besoker lekparken mm. (se ovan), och promenerar i naromradet.

Vi promenerar till Antnds atervinningsstation och sopsorterar tillsammans nar behov finns.

» Barnen kontrollrdknas flera ganger under utevistelsen.

» Personalen &r vil fordelade pa garden i samspel med barnen.

« Personalen ser 6ver sa att grindar halls stangda, och foraldrar stanger grinden nér de
passerar.

» Privata samtal sker inne eller pa rast.

Leken



Leken &r en viktig del i var verksamhet. I leken anvdnder barnen sin fantasi och spontanitet. De
imiterar. Provar och bearbetar pa ett mangsidigt satt sina intryck och upplevelser. Leken utvecklar
barnens tankeverksamhet, deras formaga att samarbeta, konfliktlosning och turtagning.

Vi i personalen visar respekt for leken genom engagemang, delaktighet samt att vi forsoker att gora
lekmiljon attraktiv och stimulerande utifran barnens intressen. Vi visar dven respekt genom att inte
avbryta leken hur som helst. Vi férbereder barnen i god tid nér vi t ex ska ga ut sa att de far tid att
avsluta sin lek och far tid till att stada.

I laroplanen star det:

» ”Verksamheten ska ge utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek och
ldrande savdl inomhus som utomhus.

» I leken och det lustfyllda ldrandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse,
kommunikation och férmdga till symboliskt tdnkande samt férmdga att samarbeta och 16sa
problem.

» Verksamheten ska frdmja leken, kreativiteten och det lustfyllda ldrandet samt ta till vara och
stdrka barnens intresse for att Idra och erdvra nya erfarenheter, kunskaper och fdrdigheter.”

Rutiner
« Personalen &r fordelade i olika rum beroende pa vad barnen vill géra och vid projektarbete.
« Ute ar vi placerade sd att personalen har kontroll 6ver hela garden.

» Barnen sorterar och stddar innan de byter aktivitet.

Grupper



Mal
Torpets forskola bestar av en avdelning dar barnen &r indelade i tva storre grupper, 1-2 ar och 3-6 ar.

Barnen &r dven indelade i mindre grupper efter utveckling, dlder och intresse. Dessa barngrupper
har olika projektarbeten tillsammans vilket sker verksamhetsarsvis aug-juni.

Grupperna startar tidigast i september efter att inskolningarna ar klara.

I laroplan for forskolan star:

» ”Verksamheten ska utgad ifrdn barnens erfarenhetsvdrld, intressen, motivation och drivkraft
att soka kunskaper. Barn s6ker och erdvrar kunskap genom lek, socialt samspel, utforskande
och skapande, men ocksd genom att iaktta, samtala och reflektera.

» Utforskande, nyfikenhet och lust att ldra ska utgora grunden for forskolans verksamhet. Den
ska utgd fran barnens erfarenheter, intressen, behov och dsikter.

» Ta vara pd barnens vetgirighet, vilja och lust att Idra samt att stérka barnens tillit till den
egna formagan.”

Rutiner
» Grupperna har olika dagar i veckan da de tillsammans med 2 i personalen arbetar med sitt
projekt.
* De olika grupperna visar sina projekt i olika former, bl.a genom viaggdokumentation eller

sparade verk, som de efter uppvisning far ta hem.

Inskolning



Mal

Vi vill skapa en fortroendefull kontakt mellan vardnadshavare och personal sa att vardnadshavarna
kan kanna tillit till oss pa forskolan och pa sa vis utveckla ett bra samarbete. Genom att vi skapar
trygga relationer till barnen och vardnadshavarna har barnen mojlighet att vara nyfikna tillsammans
med andra barn och vuxna i en trygg miljo. Vi lagger stor vikt i att barnet ska ha anknytning till oss
innan inskolningen avslutas.

Det finns en plan for hur inskolningen gar till pad Torpets forskola pa var hemsida:
www.torpetsforskola.se

Vi genomfor introduktion av grundverksamheten mycket noggrant under inskolningen av barnen
och vid terminsstart av grupperna.

Nar barnen kan dagsrutinerna vet de:

» Var de kan leka/arbeta med vilka saker/material.
* Hur barnen beméter varandra pa ett positivt sétt.

* Att varje dag blir lugn, trevlig och larorik.

I laroplanen for forskolan star det:
» PAtt varje barn tillsammans med sina férdldrar fdr en god introduktion i forskolan.

» ...visa respekt for fordldrarna och kdnna ansvar for att det utvecklas en tillitsfull relation
mellan forskolans personal och barnens familjer.

Rutiner
» 2 veckor innan inskolningens start tar inskolningspedagog kontakt med vardnadshavare.
» Inskolning sker med en pedagog som ansvarar for barnet och familjen.
» 6 veckor efter inskolningsstart har den ansvarige pedagogen ett aterkopplingssamtal med

foraldrar.

Matematik
Mal


http://www.torpetsforskola.se/

Matematik ar en sjdlvklarhet i forskolan. Vi ska vara goda forebilder och ha ett bra férhallningssitt.

Matematik finns overallt, inte minst i spraket. Om vi anvéander rétt begrepp redan fran bérjan
kommer barnen sedan att tinka i matematiska termer pa ett naturligt satt. Pa sa vis berikar
matematiken ocksa spraket. Forstaelsen for de matematiska begreppen utvecklas som mest vid
samtal om barnens egna upplevelser.

Matematiken finns 6verallt i barnens vardag. Vi i barnens narhet ska uppméarksamma detta och gora
dem medvetna om den. Vid t ex pakladning, lunch etc pratar vi om par, former, mindre minst etc.

De matematiska upplevelser barnen far blir till erfarenheter som de kan aterkoppla till, vilket
underlattar inldrningsprocessen.

Det matematiska tdnkandet finns hos barnen. Vi i personalen skapar forutséttningar for att utveckla
det.

I laroplanen for forskolan star det:

» utvecklar sin forstdelse fér rum, form, ldge och riktning och grundldggande egenskaper hos
mdngder, antal, ordning och talbegrepp samt for mditning, tid och fordndring,

» utvecklar sin formdga att anvéinda matematik for att undersoka, reflektera dver och préva
olika losningar av egna och andras problemstdllningar,

» utvecklar sin férmdga att urskilja, uttrycka, underséka och anvinda matematiska begrepp
och samband mellan begrepp,

» utvecklar sin matematiska formdga att féra och félja resonemang,
Rutiner for matematik i vardagen

» Personalen uppmérksammar sa barnen ser matematiken omkring sig.
«  Ar aktiv och fangar tillfallet i vardagen.

» Erbjuder redskapen i miljén.

* Bendmner ordet "matematik.

«  Ar medveten om sitt férhéllningssétt dér spréket &r viktigt.

» Stéller fragor som ger egna tankar.

» Upprepar 6vningar och ger barnet tid att reflektera.

» Lyssnar och reflekterar tillsammans med barnen.

* Ger barnen nya utmaningar.

« Later barnen hora, kdnna och uppleva matematik med alla sinnen.

« Stéller reflekterande fragor.
Matematiska begrepp pa forskolan

Triangel, cirkel, kvadrat, rektangel
Form



Storlek

Liten, mindre, minst
Stor, storre, storst

Smal, smalare, smalast
Tjock, tjockare, tjockast
Tunn, tunnare, tunnast
Bred, bredare, bredast

Tid

Dag, vecka manad
Ar, &rstid

Ung, yngre, yngst
Gammal, dldre, dldst

Volym

Lite, mindre, minst
Mycket, mera, mest
Full och tom

Vikt
Tung, tyngre, tyngst
Latt, lattare, lattast

Antal

Fa, farre, farst
Manga, fler, flest
Lika manga
Halften

Ingen

Alla, varannan

Maitning

Kort, kortare, kortast
Lang, langre, langst
Lag, lagre, lagst
Hog, hogre hogst

Lage

Forst, sist

Framfor, bakom, bredvid
Forsta, andra, tredje osv
Over, under, p&

Naturvetenskap i forskolan

Mal



Naturvetenskap har vi omkring oss hela tiden, det handlar om att vi ska foérklara fenomen i var
omvarld.

Vi behover naturvetenskapen for att forsta hur varlden omkring oss hanger ihop. Barnen kommer i
kontakt med vaxter, djur, vatten, luft, tyngdlagar, friktion, kroppsfunktioner mm hela dagarna.

Vi uppmuntrar barnen att vara nyfikna, undersokande, funderande, fragvis i vardagen pa forskolan.
Vi ger barnen utrymme att sjdlv vara aktiva, utforska, uppticka, prova pa, ifragasétta och férsoka
forsta sjalv, darfor ger vi inte barnen fardiga svar forrdan de provat sina teorier sjalv. Vi diskuterar
med barnen och stéller fragor som: ”Hur téanker du da?”, ”Vad tror du hénder nér du provar att gora
sa?”

Det ar viktigt for oss pedagoger att fa syn pa det barnen utforskar i sin vardagliga miljo, oftast i
leken. Vi i personalen dr engagerade och aktivt lyssnande pa det som barnen é&r intresserade av. Vi
samspelar med barnen i deras forskande och ldrande. I samtal reflekterar vi med barnen omkring det
som de visat intresse for.

Vi har &ven projektarbeten med barnen déar de far préva och experimentera sig fram med tillagt
material.

Vi spenderar stora delar av dagen ute och i skogen. Vi ser vikten av att barnen lar sig att vara i
skogsmiljo och att de lar sig att naturen ar ndgot som vi kan uppskatta och behdver vara radda om.

From hosten 2016 arbetar vi fullt ut med dventyrspedagogiken som nyttjar utemiljon och naturen
som arena for upplevelser och larande.

I laroplanen for forskolan star det:

» utvecklar intresse och forstaelse for naturens olika kretslopp och for hur mdnniskor, natur
och samhdille paverkar varandra,

» utvecklar sin forstdelse fér naturvetenskap och samband i naturen, liksom sitt kunnande om
vdxter, djur samt enkla kemiska processer och fysikaliska fenomen,

» utvecklar sin férmdga att urskilja, utforska, dokumentera, stdlla fragor om och samtala om
naturvetenskap,

» Verksamheten ska bidra till att barnen utvecklar en forstdelse fér sig sjdlva och sin omvdrld.
Utforskande, nyfikenhet och lust att Iéira ska utgéra grunden fér férskolans verksamhet. Den

ska utgd ifrdn barnens erfarenheter, intressen, behov och dsikter. Flodet av barnens tankar
och idéer ska tas till vara for att skapa mangfald i Idrandet.

Rorelse pa Torpets forskola

Barn har en naturlig lust till rorelse. Den motoriska utvecklingen dr en del av och nédra



sammankopplad med barnets évriga utveckling.

Rorelse dr en aktivitet dar barnen létt kan kdnna gemenskap med andra och som hjélper dem att
utforska sin omgivning. Det ar viktigt att erbjuda barnen kroppslig aktivitet bade inne och ute och i
naturen. Nar barnen gar, hoppar springer och klattrar skaffar de sig erfarenheter om sig sjalva och
omgivningen. Barnen behdver fa manga tillfallen att prova sina krafter och utforska sin formaga.

Det géller for oss pedagoger att skapa en trygg, tillitsfull och accepterande atmosfar. Vi vill 6ka
barnens sjélvtillit, deras tro pa sin egen formaga. Rorelsen ar ocksa ett bra tillfélle att ge barnen
mojlighet att samarbeta/samspela med varandra.

Jag-utveckling:
Genom bl.a. rorelselekar kan barnet skaffa sig kunskaper om omvérlden och sin plats i den. Genom
rorelse och lek med vuxna och andra barn skaffar barnet sig kunskaper om sig sjdlv, jag-begrepp.

Barn som ror sig arbetar med alla sina sinnen, och genom att anvanda sina sinnen kan de ocksa
kommunicera béttre, och det ger dem ocksa forutsattningar att kdnna for och varna om sina
medmadnniskor.

Rum, tid, kraft och form

Rum:

Upplevelse av rummets dimensioner pa olika satt: h6jd, bredd, djup, morker, ljus, ljud och rérelse
mm. Att rora sig utan att krocka, bedéma avsténd, finna en speciell plats lokalisera ljud osv. Ova
formagan att samordna synen med kroppsrorelser ar viktigt for att kunna uppfatta och tolka det man
ser.

Tid:

Tidsuppfattning &r ett sammansatt fenomen som tar tid att utveckla. Lekar och évningar ddr man
mater tid och varierar hastighet och rytm kan hjélpa till att utveckla tidsbegreppet. Var biologiska
rytm, “den egna rytmen”, inverkar till stor del pa vart rérelsemonster.

Kraft:

Medvetenhet om kroppens egen kraft och energi. Insikt i kroppens anatomi och rérelsemonster,
spanning — avspanning. Koordination, balans och grov - och finmotorik. Uppleva centrifugalkraft ,
tyngdkraft och troghetskraft.

Form:
De kreativa inslagen som musicerande, rorelsegestaltning, ord — och bildskapande. En sorts form
uppstar da rum, tid och kraft samverkar. Gestalta olika geometriska former.

Kroppsmedvetenhet:

Genom att anvdnda sin kropp blir man medveten om den och dess méjligheter. Genom att préva,
upptdcka och upprepa skaffar sig barnet kunskap om sin kropp, det ar ocksa viktigt att sdtta ord pa
det man gor.

Gladje:

Att rora sig pa olika satt tillsammans med andra ar framforallt roligt! Drama, rorelselekar och
rorelsesanger, sang och musik &r hérligt att uppleva tillsammans

Sporthallen



Mal

Torpets forskola lagger stor vikt i barnens rorelse och motorik. Vi har en dag i veckan da vi gar till
sporthallen dér de far trana extra pa motoriken pa olika hinderbanor, klattra i lianer, stegar, dka och
klattra i rutschkanor. Vi har samarbetsévningar déar de far trdna pa samarbete och turtagning. Vi har
dans och rorelse till musik.

I ldroplan star det:

”...utvecklar sin férmdga att fungera enskilt och i grupp, att hantera konflikter och férstd
rdttigheter och skyldigheter samt ta ansvar fér gemensamma regler,

...utvecklar sin motorik, koordinationsférmdga och kroppsuppfattning samt forstaelse for vikten av
att vdrna om sin hdlsa och sitt vdlbefinnande,

...utvecklar sin férmaga att férstd och att handla efter demokratiska principer genom att fa delta i
olika former av samarbete och beslutsfattande,

...utvecklar sin skapande férmdga och sin formdga att formedla upplevelser, tankar och
erfarenheter i mdnga uttrycksformer som lek, bild, rorelse, sdng och musik, dans och drama,”

Rutiner

Vi gar tillsammans till sporthallen.

* Visamlas i ringen i sporthallen och sjunger namnsangen.

« Barnen far berdtta var och en vad de vill gora idag, och vi férsoker fa in allas moment.

 Efter det far barnen hjdlpa till med att bygga hinderbana, vi pratar om vilka olika moment
man ska gora pa diverse del av hinderbanan.

» Alla barn hjélper till med att ta fram de redskap de vill ska finnas med och beréttar vad de
vill géra med dessa.

Vi har samarbetslekar, dans och musik mot slutet ibland fran bérjan beroende pa barnens
behov.

» Alla stddar och slutligen samlas vi i ringen for att prata om vad de har gjort och lart sig idag.

Traditioner pa Torpets forskola

Pa Torpets forskola har vi aterkommande traditioner som vi gér med barnen. Aktiviteterna ér till for



att vi ska kdnna samhorighet och ha roligt tillsammans och fér att fora traditioner vidare.

Januari

Julgransplundring
Vi dansar runt julgranen och sjunger traditionella sanger och danslekar och har fiskdamm.

Syfte:
Barnen far lara sig sang och danslekar som har funnits i manga ar. Anvénda sprék, rytm, dans och
rorelse.

Lpfo 98/10:
”Upplever att det dr roligt att Idra sig nya saker.
Stimuleras och utmanas i sin sprak- och kommunikationsutveckling.”

Februari

Maskerad

De barn som vill fa kld ut sig. Vi vill ge barnen upplevelser av att anvinda sin fantasi och kla ut sig
till nagon annan. Vuxna klér ocksa ut sig. Vi leker danslekar och leker tillsammans. Har
samarbetsdvningar och drama. Vi erbjuder ansiktsmdlningar och gor egna masker.

Syfte:
Stimulera fantasi och inlevelse och fa vara kreativ i leken.

Lpf6 98/10:
”Verksamheten ska vara rolig, trygg och ldrorik.

Mars

Sportveckan

Manga av vara barn dlskar att aka skidor och skridskor. Vi har darfor en vecka i mars dar fokus
ligger pa skidsparet och skridskobanan. Vi har skidlopp dér de alla vinner en medalj och far varm
choklad och macka efter loppet som avslutning pa veckan.

Syfte:
Barnen far extra tid till sitt intresse, med fokus under en hel vecka, och réra pa sig med en trevlig
avslutning.

Lpfs 98/10:

“utvecklar sin motorik, koordinationsférmdga och kroppsuppfattning samt forstdelse for vikten av
att vdrna om sin hdlsa och sitt vilbefinnande,”

April

Skrapplockardagar
Hela forskolan samlas pa garden och krattar, sopar och sorterar var uteférvaring. Vi plockar skréap



pa garden och utanfér, sorterar och lamnar pa sopstationen. Vi avslutar med korvgrillning.

Syfte:
Att barnen ldr sig att vara ridd om var natur och milj6.

Lpf6 98/10:
“Forskolan ska lagga stor vikt vid miljé och natur.”

Maj

Forskolans dag

I maj firar vi forskolan dag. Da ar vi alla tillsammans och har ansiktsmalningar, fiskedamm,
popcorn poppas pa oppen eld. Vi har stationer med tema rorelse, kasta boll i hink, hojdhopp,
balansévningar mm.

Syfte:
Forskolans dag &r en dag med gemenskap, glddje och lek.

Lpfo 98/10:
“utvecklar sin motorik, koordinationsformdga och kroppsuppfattning samt forstdelse for vikten av
att vdrna om sin hdlsa och sitt vdlbefinnande,”

Juni

Gardsfest/miljo

Varje ar i maj har vi en gardsfest tillsammans med vardnadshavare, syskon, mor och farféraldrar. Vi
bygger pa utegarden om sadant behovs, vi leker och gar tipsrunda med fragor kring miljon. Vi
bjuder pa grillat och fika.

Syfte:
Att varje barn tillsammans med sina vardnadshavare far delaktighet i verksamheten.

Lpfo 98/10:
”Verksamheten ska vara rolig, trygg och ldrorik”
“att ge fordldrarna mojligheter till delaktighet i verksamheten/.../”

Avslutning blivande forskoleklass
For alla barn som ska borja forskoleklass har vi en fest da vi tackar vara sexaringar. Vi firar med tal
om det enskilda barnet, minnen fran forskoletiden och har en hogtidlig avtackning.

Barnen far &ven gora en resa till Leos lekland eller Teknikens hus.

Syfte:
Att gora tydligt avslut, dér hela barngruppen deltar.

Lpfo 98/10:

”Ndr barnets dvergdng till de nya verksamheterna nédrmar sig har forskolan den sdrskilda
uppgiften att finna former for att avrunda och avsluta férskoleperioden.”

September

Temastart
Start av arets Tema tillsammans med barnen dér de far beritta sina forkunskaper och vad de vill



undersoka.

Syfte:
Inledning pa arets tema for att vdcka intresse och funderingar. Men dven en samplanering med
barnen vad de vill undersoka.

Lpf6 98/10:
“utvecklar sin férmdga att uttrycka sina tankar och dsikter och ddrmed fa méjlighet att pdverka sin
situation,”

att alla barn far ett reellt inflytande pd arbetssdtt och verksamhetens innehdll.”
Oktober

FN-vecka

Den hér veckan vill vi uppmérksamma barnen kring fragor om barns réttigheter. Vi arbetar en hel
vecka med att mala flaggor, ta reda pa hur barn bor i andra ldnder och minioriteter, hur deras
forskola ser ut, vilken mat de ater, vad de sjunger och vilka sprak de talar, ldser bocker om barn i
andra lander, pratar och diskuterar om barns réttigheter. Koket serverar smakprov pa mat fran olika
léander hela veckan.

Pa FN-dagen bjuder vi in vardnadshavare syskon, mor- och farforaldrar for att visa och beratta vad
vi lért oss under veckan.

Syfte:
Visa barns réttigheter i vart land och andra delar av vérlden.

Lpf6 98/10:
”Formdga att ta hénsyn till och leva sig in i andra mdnniskors situation samt vilja att hjélpa
andra.”

December

Julfest och Lucia

Pa julfesten far barnen ga luciatdg och sjunga traditionella julsanger for vardnadshavare, syskon,
mor- och farfordldrar. Efter det bjuds alla pa julgrét, smorgas med skinka och en sttsak. En mycket
uppskattad julfest dar barn och familjer trdffas och har roligt. Barnen tranar julsanger under hela
december manad.

Syfte:
Barnen far upptrdda for sin familj och umgas tillsammans familjer emellan.

Lpf6 98/10:
”Att ge fordldrar delaktighet i verksamheten. Frdmja barns utveckling och ldrande.”



